VEGETARISCHER SPEISEPLAN VON

07.06.2010 bis 11.06.2010 é@

Montag: 07.06.2010

Spadtzle-Gemiisepfanne an Tomatensauce,
dazu Salat
Puddingstrudel

Dienstag: 08.06.2010

Gemiiseschnitzel Champion-Rahmsauce,
dazu bunter Reis- Pilaw
Mango - Joghurt

Mittwoch: 09.06.2010

Tofu-Bratwurst mit Ketchup, dazu Wedges
und Sommersalat
Schokopudding

Donnerstag: 10.06.2010

Milchreis mit Pfirsichhdlften und Zucker- Zimt
Stiickobst

Freitag: 11.06.2010

Gemiisenuggets, mit Ketchup- Chillidip, dazu gebackene
NuBkartoffeln und Salat
Milchreis mit verschiedenen Saucen
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VEGETARISCHER SPEISEPLAN VON

14.06.2010 bis 18.06.2010 é@

Montag: 14.06.2010

Gemiiseschnitzel, dazu
Ofenkartoffeln und Mixsalat
Joghurt

Dienstag: 15.06.2010

Spaghetti Gemiise Bolognese, dazu gerieb. Kadse
und bunter Salat
Stiickobst

Mittwoch: 16.06.2010

Grillburger mit Butterspdtzle und Gemiise

Wackelpudding

Donnerstag: 17.06.2010

Broccoliecke an Sauce,
dazu bunter Gemdisereis
Schokopudding

Freitag: 11.06.2010

Karotten- Kdsemedallions, dazu Salzkartoffeln und
Gurkensalat
Eis-Stick
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VEGETARISCHER SPEISEPLAN (&P
21.06.2010 bis 25.06.2010

Montag: 21.06.2010

Penne mit Gemiisesauce, dazu ger. Kdse und Salat
Vanillecreme mit Sahne

Dienstag: 22.06.2010

Gebratene Gemiisefrikadelle an Zwiebelsauce,
dazu Gemiise und Salzkartoffeln
Buttermilchcreme

Mittwoch: 23.06.2010

Kartoffelpuffer mit Apfelmus,
dazu gemischter Salat

Frichtegut

Donnerstag: 24.06.2010

Gegrilltes Gemiise an Meerrettichsauce,
dazu Bouillonkartoffeln
Stiickobst

Freitag: 25.06.2010

Gebratene Gemiisemaultaschen dazu Kartoffelwedges,
Ketchup und Karottensalat
Mousse

E&A Gastronomie GmbH Am Darmstadter SchloB 6 — 64823 GroB-Umstadt



